
第三节 动能和势能教学设计
	课题
	三、动能和势能
	授课
	

	教
学
目
标
	知识与技能
	1．了解能量的初步概念。

2．理解动能和势能的概念。

	
	过程与方法
	1．通过探究，知道动能的大小与物体的质量和运动速度有关，并能解释简单的现象。
2．通过探究，知道弹性势能和重力势能的概念和决定因素，并能解释简单的现象。

	
	情感态度
与价值观
	能够运用“控制变量法”进行实验设计，逐步养成在实验中认真观察、勤于思考的习惯。

	教学重点
	通过实例理解动能和势能的概念。

	教学难点
	通过实验了解动能、重力势能的大小各与什么因素有关，并能解释简单的现象。

	教法与学法
	讲授法直观法（演示实验、多媒体课件）　阅读指导法　讨论法归纳法

	教具
	多媒体课件、斜槽、钢球、木块。

	过程
	教师活动
	学生活动
	设计说明

	引入
新课
	以通讯报道的形式讲述世界第一例鸟撞飞机的事例，并提问：看似弱小的飞鸟为什么能将钢铁之身的飞机撞毁呢？请大家讨论谈谈自已的看法。

教师展示多媒体课件并声情并茂进行讲述。
	学生根据已有的知识阐述原因，存在疑问的保留。并针对有关的问题提出各自的疑问。
	抓住学生好奇的心理特点由情景导入新课让学对即将学习的知识产生浓厚的学习兴趣。培养学生解决问题和提出问题的能力。

	
	从学生阐述的观点中，正确的给予肯定，错误的、典型的保留，那么错误的原因在哪里？今天我们就来解决这些问题，从而导入新课。
	学生阐述的自己的观点，意见不统一的，其他组给予补充、进行交流分析。


	培养学生根据生活情景获取信息的能力，同时激发学生学习的热情和兴趣。明确物理知识和生活实际所想的是有一定的差距的，使学生学会必须运用科学知识来分析物理实际问题。

	教
学
过
程
设
计
教
学
过
程
设
计

	1.什么是能量
展示课件：
（1）湍急的河水冲击水轮机转动

（2）高举的铁锤将木桩打入地里
（3）拉弯的弓将箭射出

（4）撑起的撑杆将运动员撑起

让学生根据展示的课件说出他们在工作的过程中具体哪些共性？从中所利用的物理原理？
	学生结合导入中所获取的信息，小组之间进行讨论、交流，发表自己的观点，不同意见的小组进行补充交流。
	从生活实例入手，引导分析可使学生感受到物理知识并非高深莫测，增强学习物理的信心，体现了“从生活走向物理的理念”。

锻炼学生的联想思维能力以及分析归纳能力。

	
	把每个小组的观点进行引导总
结，通过课件展示答案：
（1）湍急的河水冲击水轮机转动，说明河水具有能量，对水轮机做了功；

（2）高举的铁锤将木桩打入地里，说明铁锤具体能量，对木桩做了功；
（3）拉弯的弓将箭射出，说明拉弯的功具有能量，对箭做了功；

（4）撑起的撑杆将运动员撑起，说明撑杆具有能量，撑杆对运动员做了功。

 老师根据学生的概括和分析，再进一步的拓宽，那么给能量具体的定义？一般怎么来衡量能量的大小？
	学生根据老师的引导，用物理专业性的语言进行概括、总结。

学生进一步根据师的引导，自己用语言概括出能量的概念和衡量标准。
	培养学生的语言表达能力和对知识的应用概括能力。

加强学生对知识的概括能力。

	
	师结合学生的回答进行板书能量的有关知识。

板书：

一、能量
1.定义：

2.单位：

3.衡量能量多少的标准：做功的多少。
	以学习小组为单位将能量的概念等问题阐明。
	加强学生对知识的概括能力。



	
	那么在生活中你见过那些利用能量做功的实例？它们的做功方式是否相同？
	以小组为单位进行交流、讨论、分析。然后阐明自己的观点，意见不同的其他组再给予补充。
	体现了物理新课改的理念，体验物理知识是服务于生活的。

	
	把各小组中的结论汇总，小组再优化分析，归纳出由于做功的方式不同，故能量的名称不同。下面我们就认识一下几种不同形式的能量。
	学生结合各组的意见，归纳出几种形式的能量。动能、重力势能、弹性势能。
	培养学生对知识的归纳和分析能力。得出由于做功方式不同，故能量的命名不同。

	
	2．动能、势能的概念
展示课件，①奔腾的黄河水②射出的子弹③高挂在枝头的苹果④拉弯的弓⑤压缩的弹簧⑥跳板将运动员弹起

提问：在这些现象中跳板、子弹、苹果、黄河水、弓、弹簧都具有能量，根据它们做功的形式是否给它们进行分类？请同学们就此将图片进行分类。
	学生结合已有知识和做功的特点阐明自己的观点，分组说说自己分类的依据。其他组有不同意见的给予补充。
	锻炼学生的联想思维能力以及分析归纳能力


	
	教师根据学生的阐述，板书动能与势能的概念。且让学生从物理走向生活，举出生活中具有动能和势能的实例有哪些？
	学生根据老师的引导，概括出动能和势能的概念。再进一步的交流、讨论列举出生活中动能和势能的例子，


	通过生活中的实例，进一步的培养学生对知识的概括和归纳能力。

	
	课件展示一组练习题判断各物体具有何种形式的能。
	学生思考完成练习题，并互相交流取长补短。
	强化训练，进一步加强对动能、势能概念的理解。

	
	3.探究动能的影响因素
（1）猜想与假设

动能指的是由于物体运动而具有的能量，那么结合你对动能的认识，你试着猜想一下影响动能大小的因素有哪些呢？并小组交流阐明同学们的猜想依据又是什么呢？能不能把类似的因素进行合并呢？使问题简化一下。
	学生在教师的指引下提出自己的想法，并让学生说说他们的猜想依据。从中领悟出猜想不是臆想，不是胡乱瞎想。
小组之间再进一步的交流将这些因素中相类似的因素合并，把问题简化，其他组不同观点的再加阐述。
	根据已有经验进行合理的猜想是科学探究中最具创造性的一环，有利于培养学生的创造能力和发散思维能力。

	
	（2）设计实验

同学们的猜想是否正确呢？请同学们设计实验来证明你的猜想，在设计实验之前，教师出示课件，给同学们加以指导：

①如何控制变量

②如何将物体的动能的大小直观的显示出来

师根据学生的阐述，进行适当的点拨后。让学生上台进行展示各的实验方案。
	学生小组讨论自主进行实验设计，然后各组的代表发言阐明自己的观点，有不同意见的，其他的小组给予补充。
学生上台进行展示，其他学生则对其方案进行“挑刺”，使方案更加完善合理。
	通过设计实验培养学生的创新能力

通过展示，培养学生的语言表达能力及表演能力。



	
	（3）进行实验

各小组进行实验

利用课件展示做法
	小组成员分工协作，教师巡回指导，并提示不必局限于老师所提供的实验器材

学生认真观察


	充分调动学生学习的积极性，培养学生的协作能力和动手操作能力。

	
	（4）得出结论

通过实验我们得出什么结论呢？请同学们各自发表见解。
	教师引导学生进行表述，并提示注意要体现控制变量法。


	通过对结论的表述使学生体验到成功感，同时也使学生明确叙述的严密性。

	
	通过刚才的探究，我们已经知道了影响动能大小的因素，下面我们来尝试一下，利用探究出的影响因素，能否解决一下有关的问题：

课件展示相关习题：

①相同路面的不同车辆为什么限速不同？

②正在平直公路上洒水的洒水车其动能有何变化？
	学生利用所用知识认真思考讨论，并叫同学到讲台上向全班同学讲评，解决简单的实际问题，体会成功的喜悦。


	学生利用已有的知识能力来解决实际问题，有利于培养学生灵活运用知识的能力，创新思维能力，也能及时巩固所学习的知识。教师要做好“欣赏者”与学生一起分享成功的喜悦。

	
	在研究动能的大小与什么因素有关的实验过程中你学到了哪些研究物理问题的方法。


	教师着重引导学生从物理学习方法的小结上进行阐述
	及时小结学习方法，为学习下一内容奠定方法基础。

	
	影响重力势大小的因素又有哪些呢？请同学们谈谈自己的看法，并用实例来支持你的观点。

指名汇报教师适时记录学生的猜想

归纳猜想，抓住关键点

我们一起来设计实验证猜想，首先请大家思考：我们该如何将重力势能的大小，直观显示出来，以便于我们进行比较呢?

请同学们根据刚才大家的提示设计出你的实验方案。

学生自选器材，进行实验

归纳总结出实验结论

你觉得在这实验中最让你感到棘手的是什么？
	学生根据老师适时点拨，信心充足且具有创造性的奇思妙想，拓展自己的思维

学生自主思考，并通过讨论交流使方案更加完美

学生反思回顾
	由于学生已经经历了影响却能大小因素的探究过程，对探究的注意事项、方法都有了较为全面的了解，因此在探究重力势能的大小与什么因素有关时，以学生自主探究为主，使学生掌握科学探究的策略和方法，进而掌握相关的物理知识，使“过程与方法”目标得到落实。

通过引导学生反思，发现学习中存在的不足，促进学习能力的提高。

	课堂总结
	让学生根据的对本节课的掌握情况，谈一下自己的收获、疑问。
	学生从自己所掌握的知识、处理问题的方法、情感态度方面进行总结。
	培养学生总结意识，养成对所学内容及时巩固、消化、梳理的习惯。

	课堂拓展
	让学生说说通过这节课学习，还发现了哪些值得探究的问题。
	学生联系本堂课内容进行联想，并提出本堂课后新的困惑或问题。
	及时总结在知识与学习方法上的收获，使知识内化形成学生的能力。



